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UN ROMANZO CHE SI PUÒ CAMMINARE

L'Itinerario del
Segreto del Lago

Nove tappe reali sul Lago d'Orta, tra la leggenda di San Giulio,
la maledizione del Seicento e il risveglio del 2025.

L'Isola di San Giulio nella nebbia — fotografia dell'autrice

Questo itinerario accompagna Il Segreto del Lago, il romanzo fantasy
storico di Patrizia Franzina in arrivo a novembre 2026. Ogni tappa è un
luogo vero, visitabile, intrecciato a un capitolo della storia: la missione
dei fratelli Giulio e Giuliano nel IV secolo, la tragedia di Elisabetta e
Lorenzo nel Seicento, la scomparsa di Marco nel 1989 e il suo risveglio
nel 2025.

Si può percorrere in una giornata (auto + battello) o in due mezze
giornate lente, una per sponda.

IL PERCORSO

Omegna → Lagna → Spiaggia di Prarolo → Chiesetta di San Giulio → Gozzano → Borgo di Orta →
Sacro Monte → Isola di San Giulio (battello) → Pettenasco
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01
Omegna e il Nord del Lago
Dove l'acqua scorre controcorrente

All'estremità settentrionale, dove il lago diventa fiume Nigoglia: l'unico emissario d'Italia che
scorre verso nord.

Nel romanzo, l'acqua che scorre controcorrente è il primo indizio che qualcosa, nel lago, si è risvegliato.

Consiglio: Passeggiata sul lungolago fino alla foce del Nigoglia.

02
Lagna — San Maurizio d'Opaglio
Il paese di Elisabetta

Frazione di San Maurizio d'Opaglio, a bordo lago: tetti, orti e barche affacciati direttamente
sulle acque.

A Lagna viveva Elisabetta, prima del matrimonio combinato e della fuga con Lorenzo: da qui si vede
l'isola, e il suo destino.

Consiglio: Si raggiunge da San Maurizio d'Opaglio; dalla riva lo sguardo arriva fino all'isola.

03
Spiaggia di Prarolo — San Maurizio d'Opaglio
L'ultima passeggiata di Marco, 1989

Una spiaggia a bordo lago nel comune di San Maurizio d'Opaglio, sulla sponda
nord-occidentale.

È dalla spiaggia di Prarolo che Marco, nel 1989, entra nelle acque del lago per non tornare. Almeno fino
al 2025.

Consiglio: Spiaggia libera e tranquilla, particolarmente suggestiva al tramonto.
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04
Chiesetta di San Giulio — sponda ovest
Qui la pietra torna alla luce

Sulla sponda occidentale del lago, tra boschi e silenzio, la chiesetta dedicata al Santo veglia sulla
riva di fronte all'isola.

È qui, vicino alla chiesetta, che la pietra magica viene ritrovata: il segreto di San Giulio torna alla luce.

Consiglio: Il punto panoramico perfetto di fronte all'isola: portate il romanzo e confrontate la scena.

05
Gozzano
La novantanovesima chiesa di San Giuliano

Borgo all'estremità meridionale del lago, affacciato sul golfo tra colline e acque tranquille.

Qui San Giuliano, il fratello costruttore, edificò la sua novantanovesima chiesa: l'ultima prima
dell'impresa finale di Giulio sull'isola.

Consiglio: Merita la salita alla basilica dedicata al fratello costruttore.
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06
Borgo di Orta San Giulio
I vicoli dove tutto ricomincia

Vicoli in pietra serena, palazzi affrescati, la piazzetta sul molo e i glicini. Il cuore antico della
Riviera.

Su queste rive lo spirito di Elisabetta attende da tre secoli. Ed è qui che, nel 2025, Marco riemerge dalle
acque.

Consiglio: Piazzetta Motta, Palazzo della Comunità e i portici dei glicini.

07
Sacro Monte di Orta
La collina della maledizione

Patrimonio UNESCO immerso nei boschi: venti cappelle affrescate costruite a partire dalla fine
del Cinquecento, affacciate sul bacino d'Orta.

Nel Seicento, tra questi sentieri si consuma la tragedia di Elisabetta e Lorenzo — e donna Elvira scatena
la maledizione sul lago.

Consiglio: 30–40 minuti a piedi dal borgo, nel silenzio dei faggi.

08
Isola di San Giulio
La culla della leggenda

Qui, nel IV secolo, San Giulio compì la sua ultima impresa: attraversò le acque sul proprio
mantello e fondò la basilica sull'isola infestata dai serpenti.

Nel romanzo, sotto l'isola il drago custodisce da sedici secoli il segreto del Santo: una pietra magica dal
potere immenso.

Consiglio: Battello dalla piazzetta di Orta (5 minuti): basilica e Via del Silenzio. Nella sagrestia della basilica
cercate la vertebra del drago — molto probabilmente un fossile di cetaceo.
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09
Pettenasco
La villa del senatore Audenzio

A bordo lago sulla sponda orientale, tra giardini d'ulivo e gli storici cantieri delle barche in
legno.

Qui aveva la sua villa il senatore Audenzio: una presenza che, nel romanzo, non è soltanto uno sfondo.

Consiglio: Lungolago e cantieri storici delle barche in legno.

Per pro loco, biblioteche, librerie ed enti turistici

Questo itinerario è pensato per essere condiviso: pro loco, biblioteche, librerie, guide e enti del
territorio possono proporlo come percorso letterario sul Lago d'Orta, in occasione dell'uscita
del romanzo e delle presentazioni in programma nei comuni del lago da dicembre 2026.

Per materiali, copie stampa, visite guidate letterarie e presentazioni: press@patriziafranzina.it

Il Segreto del Lago · Patrizia Franzina · novembre 2026 — il primo romanzo della saga.


